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Prote^ao e Bem-Estar Animal

ATA DE REUNIAO ORDINARIA DO CONSELHO DE SEGURANQAALIMENTAR E

NUTRICIONAL DE SOROCABA- CONSEA SOROCABA.

Ao dia doze de setembro de dois mil e vinte e quatro, no SESC Sorocaba, as nove horas

e quinze minutos, deu-se inicio a reuniao ordinana do Conselho Municipal de Seguran^a

Alimentar e Nutridonal de Sorocaba "- CONSEASorocaba, sob a coordena^ao de Daniela

Cristina Ribeiro/Secretaria Executiva e Claudmeia Regina Casslano/Presidente.

A - Membros do Conselho Presentes: Claudmeia Regina Cassiano/Presidente/Banco

de Alimentos Sorocaba; Daniela Cristina Ribeiro/Secretaria Executiva/SEMA, Julie

Cristine de Campos/SEMA; Adriana Chervencov Moraes/SES; Edson Aparecido

Xavie/COAPIS; Pedro Menezi de Morais/Sindicato Rural; Erica de Barros D.

Ranzani/SESC; Mara Lucia Ferreira de Melo/CEAGESP; Claudneia Ap. Almeida Mira/lnst.

Plenu.

B - Outros presentes: Meire Elen Pereira/Banco de Alimentos Sorocaba; Natalia Vaz

Cunha/SEDETUR; Elisangeia J. Matia Negri/CEAGESP; Adriana Cesar da

Fonseca/SEMA; Frandne Barges Provite/Ouvinte; Gervasio Dogen/Sindicato Rural;

Richard G. dos Santos/AMATER; Jessica C. Rosa/Banco de Alimentos Sorocaba; Perla

Xavier/Casa Aurea; Karen Amorim/SESC.

C - Membros que justificaram ausencia: Sandra Regina Bicudo da SUva/ETEC; Joelma

Antonia das Neves Garcia/SECID; Lais Mamede Freire/SEDU; Felipe Dias

Morales/SEDU.

1 - Inicio da reuniao: as nove e vinte e cinco foi feita a aprova^ao da ata da reuniao

ordinaria de agosto de dois mil e vinte quatro e feito a assinatura da mesma, foi informado

da lista de presenga e iniciou-se a grava^ao da reuniao corn ciencia e concordancia dos

presentes.

2 - Leitura da Pauta e Trabalhos: Na sequenda, eu Daniela passei a palavra para a

Karen, para apresenta^ao do SESC e do Programs Mesa Brasil. 0 programa Mesa Brasil

inciou em 1994 em Sao Paulo, corn o nome de Mesa Sao Paulo, o trabalho de combate

de fame era feito de forma atraves de campanhas e de forma pontual, corn parceiros o

CONSEA - Conselho Municipal de Seguran^a Alimentar e Nutricional
Rua Santa Maria, 197-Vila Hortenda -Sorocaba/SP

E-mail: conseasorocaba(5).amail.com - Fone: (15) 3219-2280



|,1VllrsI

COmHO DE SEGUiiANCA ALIME™
ENUMIONALDESOROCABA

ESC recebia doa^oes, produzia as refeigoe® e

^ssidade de ampiiaQao, o SESC realizou

ntoder sobre programas e formas efetivas e

©rnbate ao desperdfdo de alimentos, modiffcar

r^ana, recebendo hoje 75% de hortifrutis, o resti

^rcearia, muito pouco de alimentos processados

^rtpeza. Atuando neste modelo, o Programa de

outras capitals e demais cidades no interior

l@s os produtos sao recebidos pela manha e d

Ndade em, Sao Paulo, mas o foco nao

Itentos cheguem onde e necessario dEariai

imlnhoes e possivel a coieta e entrega no mes

'rasil, em comemora^ao aos 30 anos, o

•rasil: httDS;//www.sesc.com.br/atuacoes/asdl

i^Nela retomou a palavra e atualizou a

ifprmando que respondeu dEversos questionarlo;

Dbre Agricultura Urbana e Periurbana que fa;

•Qrocaba teve uma reuniao para discutir a ar

^©rrta^ao e implantagao de AUP (agriculturg

ytybro o MDS (Ministerio de Desenvolvimento

reuniao para entregar o Diagnostico de Se(

a AUR Aproveitando a fala, Daniela apresi

WQ adota espa^os do Municipio para char

?Wes par espa^o, auxiliando na arboriza^ao

hjfa, pois todas as arvores plantadas sao

^ito em parceria corn a Prefeitura Municipal de

|a<?os e a ONG fornece as sementes, mudas

da popula^ao, onde durante o plantlo

?t©ntos para a popuia^ao e comunidade que re(
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im Instituigoes socials, corn a

no mundo para aprender e

sobre Banco de Alimentos, e

rama e reaiizando a colheita

X)es e de alimentos secos,

)eess&dos e itens de higiene e

vlrdu modelo e foi ampliado

^ toi'nando-se o MESA Brasil,

terde, o SESC possui uma

maa sim fazer corn que os

»©; de uma loglstica corn

mamitido um video do Mesa

no site do SESC / Mesa

"brasi!/.

steglas Aiimenta Cidades,

segura'nQa Alimentar e tambem

to iPrograma Federal, que

dia^nostico e as etapas para

^erlurbana), e que a partir de

ite a Fame) agenda uma

it^r e dar inicio a forma?ao

^ruto Urbano, onde uma

irvotes frutfferas, de 30 a 50

so fomecimento de alimentos in

Slvas da regiao, este projeto e

, ondei a prefeitura concede os

noa para o piantio das arvores

o conhecimento das frutas e

lentar e Nutricional

roc^ba/SP
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Em Sequencia os presentes foram divididos em grupos de 3 pu 4 pessoas para discutir o

piano de Seguran^a Alimentar do Municfpio de Sorocaba, todos os grupos foram

orientados a apresentar 3 dificuldades e 3 solu^oes garantindo a Seguran^a Alimentar dos

mais vulneraveis> foram forneddos 20 minutos para todos, para discutir e apresentar

ideias, apos o tempo fornecido um representando de cada grupo apresentou as principais

ideias discutidas.

0 primeiro grupo, composto pelo Sindicato Rural e aAmater;

1 - Forma^ao tecnica corn cursos de produ^ao diversificada aumentando a variedade de

alimentos produzidos na cidade;

2 - Valorizagao da produQao da regiao, exemplo: cogumelos shitake, facilitando a logistica

e evitando o desperdfcio. Fazer melhorias na divulga9ao e aumento dos consumos dos

alimentos;

3 - intercambio entre o Sindicato Rural e nutricionistas da cidade para definiQao do que

pode ser produzido e o que falta nos cardapios das merendas escolares e outros lugares,

como unidades basicas de saude.

4 - Formagao de cardapios corn op?oes vegetarianas ou veganas para atender as

comunidades carentes, corn opQoes saudaveis e acessiveis.

0 segundo Grupo, composto pelo Banco deAlimentos de Sorocaba -

1 - Mapeamento das necessidades e vulnerabilidades alimentares, atraves de parcerias

corn universidades, identificando os principais pontos / bairros de Sorocaba que estao em

inseguran^a alimentar Corn essas informa^oes e possfvel criar e remanejar programas

para os pontos mais criticos, utiiizando a verba publica de forma direta e eficaz;

2 - Cria^ao de Hortas comunitarias e urbanas;

3 - Fomento a agricultura familiar e organica;

4 - Amplia^ao do PAA (programa de aquisigao de alimentos), criar o PAA municipal nao

dependendo somente das emendas federals;

5 ~ Educa^ao Alimentar e Nutricionai focado no Banco de Alimentos, corn cursos,

palestras e consclentizaoao da Seguran^a Alimentar, como prepara^ao e desperdicio de

alimentos
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:ortalecimento das redes de Banco deAlimentos;

;7- Cria<?ao de Cozinhas Comunitarias e Restaurantes

- Parcerias corn o Setor Privado, ievando a consclench

:A§lmentar;

Fortaieclmento da Merenda Escolar;

10 - Monitoramento e AvaliaQao contfnua do Munlofpio.

irceiro grupo formado pela, SQQQO de Agricultura e da

'1"-" Acesso a produtos perecfveis, toda a parte dc

jualdade geografica no acesso a aiimentos saud^tveli

:mma desiguaidade / instabilidade economica. Para isso e

: no municipio e tambem a criaQao de feiras

lallmentos, pois a maioria das feiras ocorre cie

lo no trabaiho e/ou escola, nao conseguindo adqulrir

Importante criar e ampliar as feiras livres

itegicos da cidade e a cria^ao de hortas

:pmdygao e vendas de forma acessfvel desses hortifrutls;

)esperdicio no campo, questoes relacionadas a dlstril

Projeto Rotas Rurais: projeto em parceria corn o Estado

'qyeatao de logfstica, pois muito nao possuem caminhOes

les alimentos mais frageis. Esta sendo estudado par<

1 Em parceria corn o google maps, e feito o cadastro dos

;qye o produtor pode compartilhar para garantiro transports

lim o acesso e possfvel e o desperdfcio e evitedo,

? Conscientiza^ao / informa^ao para produtoreSs parcerl^

Imulo - ProJetoAbelha no Campo.

;Pr©|eto Abelha no Campo: o foco e a abelha corn ou sem

;possui um espa?o, um terreno mesmo que pequeno recebi

:de abelhas corn toda seguran^a, incia-se corn 10/1;

cr^taria de IVIeio Ambiente,

Prote^ao e 3em-Estar Anima!

da importancia da Seguran^a

Ifruti, que hoje existe uma

nattira, como tambem exlste

ssario a ampliaoao de feiras

dlitando a compra desses

cm que os Sorocabanos

alimentos de forma fresca.

t, eriar sacolao em pontos

iivuigando e auxiliando na

Projetos Rotas Rurais;

a ^uxiliar os produtores na

v^lculos para o transporte

implanta^ao em Sorocaba.

is e criado urn codigo,

©onhecimento de clientes,

|a COAPIS para renda e

BOi onde o produtor que ja

^da orienta^ao para cria^ao

meias, a COAPIS sempre
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auxiiiando na forma^ao, implanta^ao e tambem na compra, envazamento e revenda do

mel.

0 quarto grupo formado pelo SESC e pela SEDETUR;

1 - Valoriza^ao da aiimenta^ao, entender a alimenta^ao como um projeto, criar e manter

uma verba para a Seguran9a Alimentar, olhar para entidades que cuidam de pessoas

especiais, que muitas vezes necessitam de uma alimentagao diferendada, incluir

hortifrutis na alimenta^ao, que na maioria ficam somente no basico (arroz, feijao e

mistura);

2 - Fomentar a produ<?ao rural (agricuitura), diminuindo assim os desertos alimentares;

3 - Educa^ao alimentar, ampliar a educa^ao aiimentar e ievar para a saude publica

(nutricionistas nas unidades basicas de saude, uma nutricionista em cada unidade

ampliando o conhecimento. a importancia e o impacto a saude), atuando na prevengao e

nao somente nos pacientes ja corn doen^as cronicas ou derivadas de falta de nutrientes.

A educa^ao tambem e extremamente importante para combater a desinfonnaoao, pois

muitos se baseiam em influencers e TikTokers e acabam fazendo dietas malucas, radicals

e sem nenhum nutriente.

0 quinto grupo fomnado por Nutricionistas do Banco de Alimentos e da SES:

1 - Conscientiza^ao sobre a importanda da doa^ao de alimentos, come^ando peios

pemnissionarios do CEAGESP, pois muitos acabam jogando fora os alimentos que nao

estao apresentaveis para venda, mas estao peri'eitas para o consumo e que podem ser

repassados para o Banco deAlimentos de Sorocaba, chegando a entidades e famflias.

2 - Parceria corn o SESC e SEBRAE quanta a ecluca<?ao para o reaproveitamento de

alimentos, palestras e cursos ensinando na higienizaoao, preparo e reaproveitamento,

evitando assim o desperdfdo.

0 sexto e ultimo grupo foi composto por pela diretoria do CONSEA, Presidente, que faz

do Banco deAlimentos e a Secretaria Executiva que e da Se^ao de Seguran^aAlimentar

1 - Realizar o mapeamento de Sorocaba, diagnostico atraves das secretarias de saude,

educagao, cidadania, entre outras, conhecendo todo o municfpio, identificando os bairros

mais vulneraveis, os desertos e pantanos alimentares.

CONSEA - Conselho Municipal de Seguran^a Alimentar e Nutricional
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Evitar e consdentizar sobre o desperdfcio de alimentos.

corn aulas de aproveitamento,

§ves de parcerias corn SESC. SEBRAE e SESI

ires comunitarios, maes e donas de casa.

ho - dia da Seguranga Alimentar e
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iar a semana de Seguran^a

prepare de alimentos,

fonmadores de opiniao,

pode ocorrer em 07 de

)utubro - Dia Mundial da

- Hortas comunitarias em escolas e unidades basicas

lugao de alimentos, consumo de alimento in natura

temento de "guardioes", pessoas da comunidade

mhecimento atraves das hortas, sempre em contato

lardiao e responsavel uma vez par semana

ixllio no cuidado da horta existente ou cria^ao / amplia^

^das as propostas foram anotadas e guardadas e terao

inaria em outubro.

|0 apos a apresentagao das propostas Mara do CEAGE

ira ressaltar a importancia da criagao do p!

im vai validar o PLANSAN e a CAISAN,

para a CAiSAN validar e fazer a publicaglio nojorn^

execu^ao do piano, pela CAISAN, corn flscafizaQ§o

nda reforgou que e preciso e urgente estruturar e alter

ISAN, realizar a adesao ao SISAN, par fim conduir o

smportante sensibiiizar o govemo municipaE, legisiatlvo e

Hear as politicas publlcas e programas voltados a See

ra destacou a importancia da agricultura familiar cm

industrial, temos familias agn'colas

lu^ao de alimentos, que precisamos olhar

ifveis e auxiliar as famillas que produzem e

istindo em todas as areas da Cidade, na

Imentaoao, atlngindo de ponta a ponta a agricultura famill

i, para o contato corn a

?ars cuidar dessas hortas o

vab repassar o cuidado e

a Pr^feitura e CONSEA, esse

treirsar novos guardioes para

de novas.

na proxima reuniao

:SP teve a palavra e aproveitou

xan^a'Alimentar, destacou que

conselho damos as diretrizes e

lo municipio e entao come^a-

orlentaoao do CONSEA. Mara

os decretos, de CONSEA e

e executa-lo. Tambem

ivo para olhar, acolher e

uran^ Alimentar e Nutricional.

?oro^aba, mesmo sendo urn

pequenos espa^os para a

Investir, utilizar os espagos

sr para a merenda escolar,

a compra, na distribuigao e na

lar e a 3eguran(?a Alimentar.
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3 - Proximas Pautas: Para proxima reuniao sera dado continua^ao na discussao e

elaboragao do Piano de Seguran^a Aiimentar e Nutricional, convidar um secretario para

partidpar da reuniao, conhecendo assim a importancia da SAN em Sorocaba, convidando

o Secretario a levar as propostas para o prefeito e camara municipal. Ficou acordado que

a proxima reunlao ordinaria sera na Secretaria do MeioAmbEente.

A Erica fez o convite para o encontro Mesa Brasil 30 anos que sera em dezembro, mas

aproveitando a visita ao SESC, ja deixou o convite para todos do CONSEA Sorocaba.

Mara fezo convite para participarda Reuniao do CONSEASPquesera dia 17 de outubro

em Itapeva e para a reunlao do CRSANS que sera em Ara^oiaba da Serra dia 22 de

outubro de 2024.

Nada mais havendo a tratar, e»cerrc

qual Daniela Cristina Ribeiro

-^e ^jreuniao as onze horas e quinze minutos, da

J^ , funcionaria da Secretaria do Meio

Ambiente, Protegao e Bem-Estar Animal e Secretaria-Executiva deste Conselho lavrei a

presente ata, que assinada portodos os conselheiros membros presentes.
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