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ATA DE REUNIAO ORDINARIA DO CONSELHO DE SEGURANCA ALIMENTAR E
NUTRICIONAL DE SOROCABA - CONSEA SOROCABA.

Ao dia doze de setembro de dois mil e vinte e quatro, no SESC Sorocaba, as nove horas
e quinze minutos, deu-se inicio a reunido ordinaria do Conselho Municipal de Seguranga
Alimentar e Nutricional de Sorocaba — CONSEA Sorocaba, sob a coordenagéo de Daniela
Cristina Ribeiro/Secretaria Executiva e Claudmeia Regina Cassiano/Presidente.

A — Membros do Conselho Presentes: Claudmeia Regina Cassiano/Presidente/Banco
de Alimentos Sorocaba; Daniela Cristina Ribeiro/Secretaria Executiva/SEMA, Julie
Cristine de Campos/SEMA; Adriana Chervencov Moraes/SES; Edson Aparecido
Xavie/COAPIS; Pedro Menezi de Morais/Sindicato Rural, Erica de Bamros D.
Ranzani/SESC; Mara Lucia Ferreira de Melo/CEAGESP; Claudneia Ap. Almeida Mira/Inst.
Plenu.

B - Outros presentes: Meire Elen Pereira/Banco de Alimentos Sorocaba; Natalia Vaz
Cunha/SEDETUR; Elisangela J. Matia Negri/lCEAGESP; Adriana Cesar da
Fonseca/SEMA; Francine Borges Provite/Ouvinte; Gervasio Dogen/Sindicato Rural;
Richard G. dos Santos/AMATER; Jessica C. Rosa/Banco de Alimentos Sorocaba; Perla
Xavier/Casa Aurea; Karen Amorim/SESC.

C - Membros que justificaram auséncia: Sandra Regina Bicudo da Silva/ETEC; Joelma
Antonia das Neves Garcia/SECID; Lais Mamede Freire/SEDU; Felipe Dias
Morales/SEDU.

1 — Inicio da reunido: as nove e vinte e cinco foi feita a aprovacdo da ata da reunido
ordinaria de agosto de dois mil e vinte quatro e feito a assinatura da mesma, foi informado
da lista de presenca e iniciou-se a gravacdo da reunido com ciéncia e concordéncia dos
presentes.

2 — Leitura da Pauta e Trabalhos: Na sequéncia, eu Daniela passei a palavra para a
Karen, para apresentacéo do SESC e do Programa Mesa Brasil. O programa Mesa Brasil
inciou em 1994 em Sao Paulo, com o nome de Mesa S&o Paulo, o trabalho de combate

de fome era feito de forma através de campanhas e de forma pontual, com parceiros o
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| SFSC recebia doacdes, produzia as refeicbes e d;smbufa em anstrtulgoes sociais, com a

;ﬁ@@@SSldade de ampliacdo, o SESC realizou pesquasas ﬂ@ mundo para aprender e

@@mbate ao desperdicio de alimentos, modificando o prﬁga“a' : 'a e realizando a colheita

,zuﬂr@ana recebendo hoje 75% de hortifritis, o restante das ﬁ@ag@es € de alimentos secos,

W@meana muito pouco de alimentos processados e uﬁraﬁm' . _S@ados e itens de higiene e
E":ﬁ?@eza Atuando neste modelo, o Programa de Séo Paum var@u modelo e foi ampliado
i B ﬁ“@ outras capitais e demais cidades no interior dos Esiad@s, tmrnando-se o MESA Brasil,

1 ;‘?,@d@s os produtos s@o recebidos pela manhi e distnbmd@ss a tagde, o SESC possui uma

;madade em, Sdo Paulo, mas o foco ndo & armazmaff' 188! sim fazer com que os

igﬂgmentos cheguem onde & necessario diariamente, atmvés de uma logistica com

minhdes é possivel a coleta e entrega no mesmo dia. Foi Eransmitido um video do Mesa

Bﬁ‘asﬂ em comemoracido acs 30 anos, o video estd dssa‘:mweﬁ ne site do SESC / Mesa

brasil/.

@amela retomou a palavra e atualizou a todos sobre o Esirategzas Alimenta Cidades,

mﬁ@a‘mando que respondeu diversos questlonanes sobre Segua‘anga Alimentar e também

‘S@@E"E Agricultura Urbana e Periurbana que fazem. paﬁe ;lPrograma Federal, que

‘S@?@caba teve uma reuni&o para discutir a analise do dﬁagnosnco e as etapas para
f@ﬁ@ﬁtagao e implantagdo de AUP (agricultura urbana e- gxes‘aurbana) e que a partir de

'j@uﬁﬁsbro 0 MDS (Ministério de Desenvolv;menie Bocial e wmbate a Fome) agenda uma

;n@va reunido para entregar o Diagnostico de Seguranca Aénmemar e dar inicio a formacéo

i éﬁ’@ AUP. Aproveitando a fala, Daniela apresentou o Pm;et@ §ruto Urbano, onde uma

N@ adota espagos do Municipio para criar pomares, com am}ses frutiferas, de 30 a 50
At 'zaﬁ\é@res por espaco, auxiliando na arborizacao & também f‘m f@memmento de alimentos in
%naﬁuﬁ’a pois todas as arvores plantadas sac frutiferas. n&tzva: :-a:.ia regido, este projeto é

; ?f@aﬁ@ em parceria com a Prefeitura Municipal de Sorocaba, _@zndﬂ a prefeitura concede os

2c0s e a ONG fornece as sementes, mudas e vciun’téms para o plantio das arvores

| Ju E@ da populagdo, onde durante o plantic ¢ levadoe fé: canhecnmento das frutas e

g sﬁ“@ntos para a populagdc e comunidade que receber o p@m&r ;

CONSEA - Conselho Municipal de Seguranca Atimem ar e Nutricional
Rua Santa Maria, 197 - Vila Horténeig - Sﬁ}mcaba/SP

E-mail: conseasorocaba@gmail.com - Fon@wﬁ&)_@w -2280




DROGABA
{ONSELHO DE SEGURANCA ALIMENTAR
F KUTRICIGNAL DE SOROCABA Secretaria de Meio Ambiente,

Protecdo e Bem-Estar Animal

Em Sequéncia os presentes foram divididos em grupos de 3 pu 4 pessoas para discutir o
planc de Seguranca Alimentar do Municipio de Sorocaba, fodos os grupos foram
orientados a apresentar 3 dificuldades e 3 solugdes garantindo a Seguranga Alimentar dos
mais vulneraveis, foram fornecidos 20 minutos para todos, para discutir e apresentar
ideias, apoés o fempo fornecido um representando de cada grupo apresentou as principais
ideias discutidas.

O primeiro grupo, composto pelo Sindicato Rural e a Amater,;

1 — Formacao técnica com cursos de producao diversificada aumentando a variedade de
alimentos produzidos na cidade;

2 — Valorizacdo da producgao da regido, exemplo: cogumelos shitake, facilitando a logistica
e evitando o desperdicio. Fazer melhorias na divulgagao e aumento dos consumos dos
alimentos; '

3 — intercambio entre o Sindicato Rural e nutricionistas da cidade para definicdo do que
pode ser produzido e o gue falta nos cardapios das merendas escolares e outros lugares,
como unidades basicas de saude.

4 — Formacdo de cardapios com opg¢des vegetarianas ou veganas para atender as
comunidades carentes, com opgdes saudaveis e acessiveis.

O segundo Grupo, composto pelo Banco de Alimentos de Sorocaba -

1 — Mapeamento das necessidades e vulnerabilidades alimentares, através de parcerias
com universidades, identificando os principais pontos / bairros de Sorocaba que estao em
inseguranca alimentar. Com essas informacdes é possivel criar e remanejar programas
para os pontos mais criticos, utilizando a verba publica de forma direta e eficaz;

2 - Criacao de Hortas comunitarias e urbanas;

3 — Fomento & agricultura familiar e organica;

4 — Ampliacao do PAA (programa de aquisigdo de alimentos), criar o PAA municipal nao
dependendo somente das emendas federais;

5 — Educagéo Alimentar e Nutricional focado no Banco de Alimentos, com cursos,
palestras e conscientizacéo da Seguranga Alimentar, como preparagdo e desperdicio de

alimentos
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Fortalecimento das redes de Banco de Alimentos;

Criacao de Cozinhas Comunitarias e Restaurantes papuiaresi

.:-E"arcer:as com o Setor Privado, levando a consciéngia: {:ia !mportanma da Seguranca

= Fortaiecimento da Merenda Escolar;

@' Monitoramento e Avaliagdo continua do Municipio.

g@;’@e ceiro grupo formado pela, Secéo de Agricultura e da: CGAF'{S

~-Acesso a produtos pereciveis, toda a parte de mrﬂ;afmi, que hoje existe uma
B gualdade geografica no acesso a alimentos saudaveis, m ﬁatura como também existe
a desigualdade / instabilidade econdmica. Para isso & ”I&CE‘SSQFEO a ampliacéo de feiras

). ‘municipic e também a criacdo de feiras noturnas, fac isiando a compra desses

m&ntos pois a maioria das feiras ocorre de manhé, harar;e em gue 0s Sorocabanos
siH0 no trabalho efou escola, ndo conseguinde adquirir ess&s ailmentos de forma fresca.

p@rtante criar & ampliar as feiras livres diurnas e notumas

ar sacclao em pontos
siratégicos da cidade e a criagéo de hortas comumtéﬂas: d _iJEgando e auxiliando na
producdo e vendas de forma acessivel desses hortifritis; 5

2 EDesperdicio no campo, questdes relacionadas a distribuigée’ < Projetos Rotas Rurais;

Pf@geto Rotas Rurais: projeto em parceria com o Estado - aaara ;uxmar 0s produtores na

quastao de logistica, pois muito ndo possuem camlnhoes ou vetcuios para o transporte

d%ﬁes alimentos mais frageis. Esta sendo estudado para a a=

plantagdo em Sorocaba.

f;parcerla com o google maps, é feito o cadastre dos produtcres e criado um cédigo,
& o produtor pode compartilhar para garantir ¢ transmrt& -gu ;i;onhecimento de clientes,
‘assim o acesso é possivel e o desperdicio é evitado. g

Conscientizagéo / informagdo para produtores, parcersa mm |a COAPIS para renda e

'esﬁmulo Projeto Abelha no Campo.

Fﬁmﬁ,&ato Abelha no Campo: o foco é a abelha com ou sem ferraa onde o produtor que ja
8Ul um espacgo, um terreno mesmo que pegqueno recebe tcda; orientacao para criagéo

de #belhas com toda seguranga, incia-se com 10 / 15 soimmas a COAPIS sempre
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auxiliando na formacao, implantacao e também na compra, envazamento e revenda do
mel.

O quarto grupo formado pelo SESC e pela SEDETUR,;

1 — Valorizagio da alimentacdo, entender a alimentagdo como um projeto, criar € manter
uma verba para a Seguranca Alimentar, olhar para entidades que cuidam de pessoas
especiais, que muitas vezes necessitam de uma alimentacdo diferenciada, incluir
hortifritis na alimentagdo, que na maioria ficam somente no basico (arroz, feijgo e
mistura);

2 — Fomentar a producéo rural (agricultura), diminuindo assim os desertos alimentares;

3 — Educacdo alimentar, ampliar a educa¢ao alimentar e levar para a saude publica
(nutricionistas nas unidades basicas de sadde, uma nutricionista em cada unidade
ampliando o conhecimento, a importancia e o impacto a saude), atuando na prevencéo e
nac somente nos pacientes ja com doengas cronicas ou derivadas de falta de nutrientes.
A educacdo também é extremamente importante para combater a desinformagao, pois
muitos se baseiam em influencers e TikTokers e acabam fazendo dietas malucas, radicais
e sem nenhum nutriente.

O quinto grupo formado por Nutricionistas do Banco de Alimentos e da SES:

1 — Conscientizacdo sobre a importancia da doagédo de alimentos, comecando pelos
permissionarios do CEAGESP, pois muitos acabam jogando fora os alimentos que nao
estio apresentaveis para venda, mas estdo perfeitas para o consumo e que podem ser
repassados para o Banco de Alimentos de Sorocaba, chegando a entidades e familias.

2 — Parceria com o SESC e SEBRAE quanto a educac@o para o reaproveitamento de
alimentos, palestras e cursos ensinando na higienizagdo, preparo e reaproveitamento,
evitando assim o desperdicio.

O sexto e dltimo grupo foi composto por pela diretoria do CONSEA, Presidente, que faz
do Banco de Alimentos e a Secretaria Executiva que é da Sec¢do de Seguranca Alimentar:
1 — Realizar o mapeamento de Sorocaba, diagnostico através das secretarias de saude,
educacéo, cidadania, entre outras, conhecendo todo o municipio, identificando os bairros

mais vulneraveis, os desertos e pantanos alimentares.

CONSEA — Conselho Municipal de Seguranga Alimentar e Nutricional
Rua Santa Maria, 197 — Vila Horténcia — Sorocaba/SP

E-mail: congseasorocaba@gmail.com - Fone: (15) 3219-2280 .




! Prefeitura de
s SOROCABA

I\E

:

TRICONAL DE SOROCABA _ S@cr&tana de Meio Ambiente,
" 'Qte(;ao e Bem-Estar Animal

‘Evitar e conscientizar sobre o desperdicic de alimentasé Cna a semana de Seguranca
A;ﬂﬁmentar com aulas de aproveitamento, reaproveutamem' | preparo de alimentos,
:"EE;;&VéS de parcerias com SESC, SEBRAE e SESI, auias para formadores de opiniao,
@@a“es comunitarios, maes e donas de casa. A Semana- ﬁe SAN pode ocorrer em 07 de
_ ﬁho — dia da Seguranca Alimentar e também em 16 & autubro — Dia Mundial da

AQ mentagao

= Hortas comunitarias em escolas e unidades basicas de Saude para o contato com a
:_m@ugao de alimentos, consumo de alimenio in natura: a rs cuidar dessas hortas o
ftremamento de “guardides”, pessoas da comunzdade qu :ﬁ;b repassar 0 cuidado e
Emﬁﬁﬂec;mento através das hortas, sempre em contato cam a Prefeltura e CONSEA, esse
guaa‘mao e responsavel uma vez por semana pela horta e.z tremar novos guardides para
;aux’ﬂlo no cuidado da horta existente ou criacéo / ampiaag;a@ @ novas.

@das as propostas foram anotadas e guardadas e terdo co

fidade na préxima reuni@o

'@ﬁ‘@ﬁ@%‘narla em outubro.

5@}@0 apos a apresentacdo das propostas Mara deo CEAGESP teve a palavra e aproveitou

afa ressaltar a importancia da criagdo do plano de Seguranga Alimentar, destacou gue
: %,ﬂ@m vai validar o PLANSAN e a CAISAN, que nés como mnseiho damos as diretrizes e

aias para a CAISAN validar e fazer a publicagéo no ;amaé {ia munlCEpIO e entdo comeca-

se? @ execugao do plano, pela CAISAN, com fiscalizacdo a;e 'e f iagao do CONSEA. Mara

fﬁda reforcou que é preciso e urgente estruturar e alterar-oa? decretos de CONSEA e
_CﬁaESAN realizar a adeséo ao SISAN, por fim concluir o PLANSAN e executa-lo. Também

apﬁa@ar as politicas publicas e programas voltados a Segwang:a Alimentar e Nutricional.
'Mam destacou a importancia da agricultura familiar em Somﬁ:aba mesmo sendo um

fm;c;plo industrial, temos familias agricolas & tempas g:xequenos espacos para a

amﬁugao de alimentos, que precisamos olhar para a AUP e ;nvestlr utilizar os espagos

p@saavels e auxiliar as familias que produzem e aomprar 'para a merenda escolar,
investindo em todas as areas da Cidade. na producéo, na _sampra, na distribuicdo e na

?s’é’f_r‘nentagéo, atingindo de ponta a ponta a agricuitura fam.il;ifa}f ea Seguranca Alimentar.
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3 — Préximas Pautas: Para préoxima reunido sera dado continuacéo na discussac e
elaboragao do Plano de Seguranga Alimentar e Nutricional, convidar um secretério para
participar da reunido, conhecendo assim a importancia da SAN em Sorocaba, convidando
0 Secretario a levar as propostas para o prefeito e cAmara municipal. Ficou acordado que
a proxima reunido ordindria sera na Secretaria do Meio Ambiente.

A Erica fez o convite para o encontro Mesa Brasil 30 anos que sera em dezembro, mas
aproveitando a visita ao SESC, ja deixou o convite para todos do CONSEA Sorocaba.
Mara fez o convite para participar da Reunido do CONSEA SP que sera dia 17 de outubro
em ltapeva e para a reunido do CRSANS gue sera em Aracoiaba da Serra dia 22 de
outubro de 2024.

Nada mais havendo a tratar, @;ﬁ -5€ 3 reuniae as onze horas e quinze minutos, da
Na
R

qual Daniela Cristina Ribeiro \; , funcionaria da Secretaria do Meio

Ambiente, Protecdo e Bem-Estar Animal e Secretaria-Executiva deste Conselho lavrei a

presente ata, que assinada por todos os conselheiros membros presentes.

SETOR CONSELHEIRO ASSINATURA
1 SECID T |Joelma Antdnia das N. Garcia JUSTIFICADO
) S |Luiz Eduardo de Azevedo Rossini XXXX
T |Francielly Araujo Pereira Leme JUSTIFICADO
2.SEDETUR S |Natalia Vaz Cunha
T |Lais Mamede Freire | JUSTIFICADO
3. SEDU
S |Renata Gongalves Falcato Catini XXXX
T |Felipe Dias Morales JUSTIFICADO
3.1 SEDU
S |Leandro Lemos da HKXXX
4. SEMA T |Julie Cristine de Campos N SN
' T |Daniela Cristina Ribeiro el e
5 SES T |Adriana S. Chervencov Moraes T
' S |Danieli Batista Cardoso XXXX
T |Edson Sampaio JUSTIFICADO
6. COAPIS S |Edson Aparecido Xavier XXXX
7. Sindicato T |Mario Nakano Junio
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S | Gervasio Dogen

Erica de Barros Bemiﬁgue&
Ranzani BEEE i
Karen Daniele Aparecida Amefsm
Porcelli
Raimundo Carvalhé Palmeira J@’
Richard Gongalves dos Santos

Rodrigo Vilela Rodrigues XXX

i@i@ﬁocaba

- Fernando Siiveira Franco co XXXX
'ﬁ Banco Claudimeia Regina Cassiane | Zp=)
e i =

¥ fﬁ%ﬁﬁmentos Meire Helen Pereira Rodrigues -~ ||

| |Borocaba e
[z ETEC T
Rujbens de T {Sandra Regina Bicudo da Sitva = | . JUSTIFICADC
|Faria e
| Bouza S |Simone Ap. Rulim de Almeida - = | XXX
. 1143, T |Mara Lucia Ferreirade Melo © = |

i |CEAGESP
1| Borocaba i
1 [14. instituto Claudineia Ap. de Almeida ﬁe
i |Plena Mira I
. |Cidadania -
| |PLENU B
s T |Simone Goldman B. Ribeire .

- = D= W0

wm

S |Elisangela de Jesus Matia Nagri' =

S |Cleide Ap. Moraes Aguiar XXX

~ JUSTIFICADO
XXX

S |Priscila Rabano Budemberg

| Serocaba
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